
大腸内視鏡専用検査食 

野菜のクリーム煮・クラッカー
大根のそぼろ煮・鶏雑炊
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大腸内視鏡専用検査食導入によるメリット大腸内視鏡専用検査食導

このようなことはあり
ませんか？

大腸内視鏡専用検査食 の特長！

■検査前の説明に時間をかけても、結果として残渣の多い症例がみられる。

●臨床評価において食事制限に比べて
 残渣が残りにくいとの報告があります。

●おいしさを追求！！
　84％の人がおいしいと回答しました。
●鶏雑炊に機能性素材である
　難消化性デキストリン（水溶性食物繊維）を配合！

■■検査前の説明に時検査前の説明に時

導入後
● 食事指導の説明を簡略化できます！
● 残渣の多い症例の出現を減少させます！

■指示食は、献立が決めづらく調理も面倒である。

大腸内視鏡専用検査食

■指示食は、献立が決

導入後 レトルトパウチ食品なので、温めるだけでおいしくお召し上がり頂けます！

●栄養成分表：製品1セット（1人分）当たり

昼食

野菜のクリーム煮 クラッカー

昼食

4種類の野菜の旨みが溶け
込んでいます。

そのまま、もしくはお好み
で野菜のクリーム煮に浸し
てお召し上がりください。

夕食夕

鶏雑炊 大根のそぼろ煮
味つけは本醸造醤油と鰹
だしをきかせました。

鶏だしに鰹と昆布のだし
を合わせ、100％国産コシ
ヒカリを使用しました。

n=50（社内調べ）n=50

おいしい
84％

ふつう
16％

味についての
アンケート結果

野菜のクリーム煮・クラッカー／大根のそぼろ煮・鶏雑炊

(Matsumura T. et al. Colorectal Disease. 2016, vol.18, Issue 1, pages O37-O42, January)
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