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低摩擦性表面加工
ポリウレタンフィルム

低アレルギー性粘着剤

細菌・
ウィルス 水分

水蒸気・酸素

● 　創傷の二次ドレッシング
● 　褥瘡対策などにおける皮膚の被覆
● 　シャワーや入浴時等の防水カバー
● 　無菌操作を必要としない用具類の固定

３ＭTM テガダームTM ロール トランスペアレント フィルムロール
製品番号 フィルム幅×全長

ロール／箱cm×m
入れ目 希望病院価格（税抜）

円／箱

16002
16004
16006

5×10
10×10
15×10

2,700
4,900
6,700

1

主な用途

未滅菌

● 　創傷の二次ドレッシング
● 　褥瘡対策などにおける皮膚の被覆
● 　シャワーや入浴時等の防水カバー
● 　無菌操作を必要としない用具類の固定

３ＭTM テガダームTM フィルムロール ショートロール
製品番号 フィルム幅×全長

ロール／箱cm×m
入れ目 希望病院価格（税抜）

円／箱

16002S
16004S
16006S

5×3
10×3
15×3

1,400
2,800
3,600

1

主な用途

未滅菌

低摩擦性のポリウレタンフィルムを採用し、
酸素や水蒸気の透過性にすぐれ、水、細菌や
ウィルスを通さないため、外部からの汚染を
防ぎます。
粘着剤は天然ゴム成分を使用せず、低アレル
ギー性※です。
褥瘡対策や二次ドレッシング、防水用途にお
使いいただけます。
※ 皮膚感作性試験済。ただし、すべての方に
　アレルギーが起こらないというわけではありません。



貼り方

剥がし方

必要な長さにカットして使用できる
ロールタイプのドレッシング材です。
キャリアフィルムは柔らかいので、
曲部にも貼付しやすく、
手袋をしたままでも簡単に剥がせる
波状スリットになっています。

1

このマークが
入っています。

貼り方 簡 単 摩 擦 を考 慮したフィルム 設 計

推奨度

3MTM テガダームTM ロール
トランスペアレント フィルム ロール
の綿シーツに対する動摩擦係数を
１とした場合の比。

※データは参考データであり、製品の規格を保証するものではありません。
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測定方法：JIS K 7125 水平法
(200g /60mmx60mm､100mm/min)

皮膚組織

血管

平常時

低摩擦ドレッシング材

［ドレッシング材なし］

［低摩擦ドレッシング材使用］

摩擦による皮膚組織内の
ずれを起こしている

すべりにより、組織内のずれ
を軽減しています。

摩擦方向

摩擦方向

一般社団法人 日本褥瘡学会編　褥瘡予防・管理ガイドライン第４版より抜粋

A  ：十分な根拠※があり、行うよう強く勧められる
B  ：根拠があり、行うよう勧められる
C1：根拠は限られているが、行ってもよい
C2：根拠がないので、勧められない
D  ：無効ないし有害である根拠があるので、行わないよう勧められる

※ 根拠とは臨床試験や疫学研究による知見を指す。  

裏側の剥離フィルム（白）
を剥がします。

2
上から押さえて
皮膚に良く密着させます。

3
中央の波状スリットから
端に向けてゆっくり
キャリアフィルムを剥がします。

摩擦が少ない表面加工を施しています

3MTM テガダームTM ロール
トランスペアレント フィルム ロール
の平織綿布に対する動摩擦係数を
１とした場合の比。
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測定方法：JIS K 7125 水平法
(200g /60mmx60mm､100mm/min)

貼る方向を選びません

接触する素材によって
摩擦は異なります

B

C1

推奨文推奨度Clinical Question
ポリウレタンフィルムドレッシング材、すべり
機能つきドレッシング材、ポリウレタンフォーム／
ソフトシリコンドレッシング材の貼付を勧める。

仙骨部にポリウレタンフィルムドレッシング材
の貼付を行ってもよい。

C1
ポリウレタンフィルムドレッシング材、
ハイドロコロイドドレッシング材の貼付を
行ってもよい。

高齢者の骨突出部位の
褥瘡発生予防に、どのような
スキンケアを行うとよいか

CQ8.2

仰臥位手術患者の場合、
褥瘡発生予防にどのような
スキンケアを行うとよいか

CQ8.3

非侵襲性人工呼吸器装着
患者のフェイスマスク接触に
よる褥瘡発生予防にどのよう
なスキンケアを行うとよいか

CQ8.4

このマークが
入っています。

裏面の
剥離フィルム（白）

表面の
キャリアフィルム

（透明）

粘着フィルム

皮 膚

約180°

皮 膚
押さえる

テープを折り返す

本品を剥がす場合は、皮膚の負
担を軽くするため、テープを約
180° に折り返し、皮膚が持ち
上がらないように手で押えな
がら、体毛の方向に逆らわず
ゆっくりと剥がしてください。

皮膚に負担がかかるため真
上に持ち上げたり、速い速度
で剥がさないようご注意く
ださい。
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低摩擦性のポリウレタンフィルムを採用し、
酸素や水蒸気の透過性にすぐれ、水、細菌や
ウィルスを通さないため、外部からの汚染を
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