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はじめに 

 

 この度は、アルミ製 4 点⽀持杖をご購⼊いただき、誠にありがとうございます。本取扱

説明書は、アルミ製 4 点⽀持杖の正しい取扱⽅法について説明しています。 

 アルミ製 4 点⽀持杖を正しくご活⽤いただくために、ご使⽤の前に必ず本書をお読みく

ださい。 

 

※お読みになった後は、使⽤する際にいつでも⾒られるよう、⼤切に保管してください。 

 

⽬次 
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1. 安全上の警告、禁忌・禁⽌、注意 
使⽤する前に、この「安全上の警告、禁忌・禁⽌、注意」を、よく読んで、正しくお

使いください。 

※ ここに⽰した注意事項は、製品を安全かつ適正に使⽤して、使⽤者等への危害や

損害を未然に防⽌するためのものです。 

※ 危害や損害の⼤きさと切迫の程度を明確にするため、誤った取り扱いをすると⽣

じることが想定される内容を「警告」「禁忌・禁⽌」「注意」の三つに区分して⽰

しています。 
 

図記号の例  
 

 
 

誤った取り扱いをすると、⼈が死亡または重症を負うことが想

定される内容を⽰します。 

 

 
 

⼈が死亡または重症を負うことが想定されるため、避けるべき

患者や使⽤⽅法を⽰します。 

 

 
 

誤った取り扱いをすると、⼈が傷害を負ったり物的損害の発⽣

が想定される内容を⽰します。 

 

 
 

使⽤上のポイントや、確認いただきたいことを⽰します。 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いずれも安全に関する重要な内容ですので、必ず守ってください。
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1. 本品は、杖（歩⾏補助具）です。使⽤⽬的以外に使⽤しないでくだ

さい。 
2. 本品は全体重を⽀えることはできません。 
3. 杖に⻲裂や変形、ガタつきがある場合は、折れるおそれがあるため

使⽤しないでください。 
4. 使⽤する前に各部を点検してください。 
5. ⾝体に合った⻑さに調節してください。 
6. ４点すべてが床⾯につくように垂直に杖を突いて歩⾏してくださ

い。斜めに杖を突くと転倒し負傷するおそれがあります。 
7. 使⽤中も、⻑さを調節するプッシュボタンが固定⽳から⼤きく⾶び

出ていること、ガタつき防⽌ネジにゆるみがないことを確認してく
ださい。 

8. 濡れた路⾯や雪道等の滑りやすいところ、段差のあるところでは転
倒し負傷するおそれがあるため、じゅうぶん気をつけて使⽤してく
ださい。 

9. 道路の側溝や凹みがある箇所では杖の先端がはまり込む場合がある
ため、じゅうぶん気をつけて使⽤してください。 
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2. 製品概要と各部の名称・構造 
 
 
 

 

全⻑ 
約 650〜870mm 

(20mm 間隔で 12 段階調節)

杖先径 φ 16 mm

握り部材質 ポリウレタン

重量 690g 

適⽤患者体重 120kg 未満

 
 
 

 
補充品 

 
 
 
  

注⽂コード 品番 商品名 

502-012-53 AQC-BK アルミ製４点⽀持杖,バンド付,ブラック 

502-012-54 AQC-SV アルミ製４点⽀持杖,バンド付,シルバー 

502-012-55 AQC-BR アルミ製４点⽀持杖,バンド付,ブロンズ 

注⽂コード 品番 商品名 

502-012-80 502-012-80 ⾜ゴム,⿊⾊,アルミ製４点⽀持杖･杖先径φ 16mm ⽤ 

杖先

⽀柱 

握り部 

ガタつき 
防⽌ネジ ベース

脚 

⾜ゴム 

プッシュボタン
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3. ⼀般的な使⽤⽅法とその注意事項 
1) ガタつき防⽌ネジを時計回りに回してゆるめ、プ

ッシュボタンを押し込み、⽀柱を上下にスライド
させて⻑さを調節します。 
 

① ⾃然な姿勢で⽴ち、腕を垂直に下ろしたときの
⼿⾸の位置に、握り部がくるようにします。 
 

② 杖先をつま先の前⽅外側 15〜20cm のところに
置いたとき、体の縦の線と腕の⾓度が 30〜40°
になるようにします。 

 
 

 
2) ガタつき防⽌ネジを反時計回りに回してしっかりと締めます。 

 

 
1) 指等を挟まないように注意してください。 
2) 腰の曲がった⽅や前傾姿勢の⽅は、その姿勢で⽴ち、床から頭まで

の⾼さの約半分の位置に握り部がくるように調節してください。 
3) プッシュボタンを深く押し込みすぎると中に⼊り込んでしまう場

合があります。押し込みすぎた場合は、⼀旦パイプを引き抜き、プ
ッシュボタンをパイプの中から押し出してから再度調節してくだ
さい。 

4) 調節後、プッシュボタンが固定⽳から⼤きく⾶び出ていることを確
認してください。 

 
ガタつき防⽌ネジにゆるみがないことを確認してください。 

30〜40°握り部 

杖先 

ガタつき
防⽌ネジ

15〜20cm
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3) 健常な⾜に合わせてベースの向きを変えます。  
① ガタつき防⽌ネジを時計回りに回してゆるめます。  
② プッシュボタンを押さえながらベースを 180°回

転させます。  
③ プッシュボタンが固定⽳から⼤きく⾶び出ている

ことを確認し、ガタつき防⽌ネジを反時計回りに
回して締めます。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. 清掃、消耗品の交換、保管⽅法に関する事項 

1) 使⽤後は、汚れや⽔濡れを拭き取ってください。 
 

2) 汚れがひどい場合や落ちにくい場合は、中性洗剤を含ませた柔らかい
布で拭き取ってください。 
 

3) ⾜ゴムが破れたり、すり減ったり、抜けやすくなっている場合は、4
個とも新しい⾜ゴムに交換してください。 
⾜ゴムを交換する際は、⾜ゴムをねじりながら引っ張り取り外します。
交換⽤の⾜ゴムを取り付ける際も、ねじりながら確実に奥まで差し込
んでください。 
 

4) 本品が倒れない安定した場所で保管してください。 
 

5) 耐⽤期間︓1 年［⾃⼰認証（当社データ）による］。 
 
5. アフターサービスとその連絡先に関する事項 

輸⼊業者︓村中医療器株式会社 
〒594-1157 ⼤阪府和泉市あゆみ野⼆丁⽬ 8 番 2 号 
TEL 0725-53-5546  http://www.muranaka.co.jp/ 

 
本品は、前後の⾜の開き⾓度が広い⽅を内側にして使⽤します。

健常な⾜が左の場合（左⽤として使⽤） 健常な⾜が右の場合（右⽤として使⽤）

プッシュボタン

ガタつき
防⽌ネジ 

前⽅ 前⽅

狭い広い 広い 狭い 
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6. 保証 
保証規定 

 
1. 取扱説明書・本体貼付ラベル等の注意書に従った正常な使⽤状態で、お買い上げ⽇より⼀年

以内に故障した場合、無償修理いたします。 
2. 無償修理期間内でも次の場合には有償修理になります。 

(イ) 使⽤上の誤り及び不当な修理や改造による故障及び損傷。 
(ロ) お買い上げ後の落下などによる故障及び損傷。 
(ハ) ⽕災、地震、⽔害、落雷、その他の天災地変、公害や電源の異常、指定外の使⽤電源(電

圧、周波数)などによる故障及び損傷。 
(ニ) 本書の提⽰がない場合。 
(ホ) 本書にお買い上げ⽇、お客様名、お買い上げ店名の記⼊のない場合あるいは字句を書替

えられた場合。 
(ヘ) 消耗部品。 
(ト) 故障の原因が本品以外に起因する場合。 
(チ) その他取扱説明書に記載されていない使⽤⽅法による故障及び損傷。 

3. 本書は再発⾏いたしませんので紛失しないよう⼤切に保管してください。 
4. 本書に明⽰した期間、条件のもとにおいて無償修理をお約束するものです。したがって、こ

の本書によってお客様の法律上の権利を制限するものではありません。 
 
 

品質保証書 
 

このたびは、アルミ製4点⽀持杖をお買い求めいただきありがとうございました。本品は厳
重な検査を⾏い、⾼品質を確保しております。しかし通常のご使⽤において、万⼀不具合が
発⽣した場合は、保証規定により、お買い上げ⽇より⼀年間は無償修理いたします。  

※製品の保証は⽇本国内での使⽤に限ります  This warranty is valid only in Japan. 
※以下につきましては必ず販売店にて記⼊捺印をお受けください。 

 
  

商品名: アルミ製4点⽀持杖 
製造番号/記号︓ 
ご芳名 

  
 お買い上げ店名 
 
 

印

 

ご住所 
 
 
 
 
TEL.    （    ） 

 住所 
 
 
 
 
TEL.    （    ） 

  お買い上げ⽇   年   ⽉   ⽇ 

輸⼊業者︓村中医療器株式会社 
〒594-1157 ⼤阪府和泉市あゆみ野⼆丁⽬8番2号  TEL 0725-53-5546 

 
 


